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| - ESTRUTURA MODULAR

A estrutura modular dos cursos profissionais constitui uma forma de organizar a formagéao profissional de
modo flexivel tendo implicagdes ao nivel do desenvolvimento curricular, da organizagdo da Escola e das
praticas pedagdgicas.

Parte-se do conceito de médulos/UFCD como unidades autbnomas de aprendizagem integradas num todo
coeso, que permitem ao aluno adquirir um conjunto de conhecimentos, capacidades, competéncias,
atitudes, essencialmente através de atividades de aprendizagem que propiciem um contacto proximo com
exemplos reais do quotidiano.

“Estas unidades pedagodgicas séo facilitadoras de uma gestdo mais flexivel do curriculo, ajudando os
professores e os alunos a compreender as atividades de ensino-aprendizagem e o0s seus objetivos e
ajudam os mesmos atores a concretiza-los e a avaliar a sua concessdo, deveriam ser geridos de modo
auténomo e responsavel por cada escola/departamento pedagdgico” (Azevedo, 2003).

A estrutura modular a que obedece a organizagao do Plano Curricular subentende, por isso, uma complexa
“engenharia pedagdgica’. Os moédulos/lUFCD constituem as unidades minimas de sentido pedagdgico-
formativo, nas quais se inscrevem as logicas de planificagdo, realizagdo e avaliagdo, cujos critérios e
instrumentos devem respeitar e adequar-se aos principios da organizagdao modular.

Il - TRABALHO INTERDISCIPLINAR

Nas dindmicas de trabalho pedagdégico deve desenvolver-se trabalho de natureza interdisciplinar, nas
diferentes componentes de formacao e disciplinas, definir dinamicas de trabalho pedagdgico adequadas as
especificidades da turma ou grupo de alunos.

Com vista ao desenvolvimento de aprendizagens de qualidade e incorporando medidas enquadradas nos
instrumentos de planeamento da Escola, na acdo educativa deve, entre outras, garantir-se:

a) Uma atuacéo preventiva que permita antecipar e prevenir o insucesso e o abandono escolares;

b) A implementagédo das medidas que se revelem ajustadas a aprendizagem e inclusao dos alunos;

c) A rentabilizagéo eficiente dos recursos e oportunidades existentes na escola e na comunidade;

d) A adequacéo, diversidade e complementaridade das estratégias de ensino e aprendizagem, bem como a
producéo de informacgao descritiva sobre os desempenhos dos alunos;

e) A regularidade da monitorizagdo, avaliando a intencionalidade e o impacto das estratégias e medidas
adotadas.

Il - PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

Com vista a prossecugdao das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria, perfil profissional associado & respetiva qualificagdo e Aprendizagens
Essenciais, a Escola no contexto da sua comunidade, estabelece prioridades no desenvolvimento do
planeamento curricular, tomando op¢ées que visam:

a) A valorizagao das artes, das ciéncias, do desporto, das humanidades, das tecnologias de informacéo e
comunicagao, e do trabalho pratico e experimental, bem como a integracdo das componentes de natureza
local, regional, nacional e europeia;

b) A aquisicdo e desenvolvimento de competéncias de pesquisa, avaliagéo, reflexdo, mobilizagéo critica e
auténoma de informagao, com vista a resolugdo de problemas e ao refor¢o da autoestima dos alunos;

c) A promocgdo de experiéncias de comunicagdo e expressdo em lingua portuguesa e em linguas
estrangeiras nas modalidades oral, escrita, visual e multimodal;

d) O exercicio da cidadania ativa, de participacdo social, em contextos de partilha e de colaboracéo e de
confronto de ideias sobre matérias da atualidade, nomeadamente as relacionadas com educac¢do ambiental;
e) A implementacao do trabalho de projeto como dindmica centrada no papel dos alunos enquanto autores,
proporcionando aprendizagens significativas.
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IV - AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS

A avaliagcdo, sustentada por uma dimensdo formativa, é parte integrante processo de ensino e
aprendizagem, tendo por objetivo central a sua melhoria baseada num processo continuo de intervencéo
pedagdgica, em que se explicitam, enquanto referenciais, as aprendizagens, os desempenhos esperados e
os procedimentos de avaliagao.

Enquanto processo regulador do ensino e da aprendizagem, a avaliagao orienta o percurso escolar dos
alunos e certifica as aprendizagens realizadas, nomeadamente os conhecimentos adquiridos, bem como as
capacidades e atitudes desenvolvidas no ambito das areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria, perfil profissional associado a respetiva qualificagdo e Aprendizagens
Essenciais.

Na avaliagdo devem ser utilizados procedimentos, técnicas e instrumentos diversificados e adequados as
finalidades, ao objeto em avaliagdo, aos destinatarios e ao tipo de informagao a recolher, que variam em
fungdo da diversidade e especificidade do trabalho curricular a desenvolver com os alunos.

AVALIAGAO INTERNA

A avaliagao interna das aprendizagens decorre de acordo com as seguintes modalidades:
a) Formativa;
b) Sumativa.

Com vista a facilitar a integragdo escolar do aluno e a orientagcdo do processo de ensino e de
aprendizagem, devem aplicar-se mecanismos de avaliagao diagnéstica que permitam o reajustamento de
procedimentos e definicdo de estratégias de diferenciacdo pedagdgica, servindo para planificar, organizar e
gerir o percurso escolar de cada aluno.

AVALIAGAO FORMATIVA

A avaliagdo formativa é a principal modalidade de avaliagdo, integra o processo de ensino e aprendizagem
fundamentando o seu desenvolvimento. Assume carater continuo e sistematico, ao servigo das
aprendizagens, recorrendo a uma variedade de procedimentos, técnicas e instrumentos de recolha de
informagéo, adequados a diversidade das aprendizagens, aos destinatarios e as circunstancias em que
ocorrem.

A informacgéao recolhida com finalidade formativa fundamenta a definigdo de estratégias de diferenciagao
pedagdgica, de superacdo de eventuais dificuldades dos alunos, de facilitagdo da sua integracéo escolar e
de apoio a orientagdo escolar e vocacional, permitindo aos professores, aos alunos, aos pais €
encarregados de educacao e a outras pessoas ou entidades legalmente autorizadas a obter informacgéao
sobre o desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, com vista ao ajustamento de processos e
estratégias.

AVALIAGAO SUMATIVA

A avaliacdo sumativa da origem a uma tomada de decisdo sobre a aprovagdo em cada disciplina,
modulo/UFCD, a progressao, ou a reorientagao do percurso educativo dos alunos e a conclusao do nivel de
educacgéo e qualificagéo profissional correspondente, ocorrendo no final de cada moédulo/UFCD.

A avaliagdo sumativa consubstancia um juizo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos
nas diferentes disciplinas, médulos/UFCD e Formagao em Contexto de Trabalho (FCT).

Na avaliagdo das aprendizagens intervém todos os elementos com competéncia no processo,
designadamente:

- O Professor;

- O Aluno;

- O Diretor de Turma;

- O Diretor de Curso;

- O Conselho de Turma e Curso;

- Os intervenientes na FCT;

- Os 6rgéaos e estruturas de gestédo e de coordenagéo pedagdgica da Escola.
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A avaliagdo sumativa traduz a necessidade de informar alunos, pais ou encarregados de educacdo e a
outras pessoas ou entidades legalmente autorizadas sobre o estado de desenvolvimento das
aprendizagens. Esta modalidade de avaliagédo traduz ainda a tomada de decisdo sobre o percurso escolar
do aluno.

A estes elementos deve ser garantida informagéao regular, nomeadamente através das sinteses de disciplina
(elaboradas pelos professores, contemplam as dificuldades evidenciadas e as estratégias de remediagao
para as ultrapassar) e as sinteses globais (elaboradas pelos Diretores de Turma, tendo como base a
informagdo das sinteses de disciplina), no final de cada momento letivo estdo acessiveis aos alunos e
encarregados de educagao, no sistema de gestado de informagao inovarconsulta.

Atendendo a légica modular dos cursos profissionais, a notagao formal de cada mddulo, a publicar, sé tera
lugar quando o aluno atingir a classificacdo minima de 10 valores, ficando sujeita a deliberagdo do
conselho de turma de avaliagao.

A avaliagdo processa-se de forma continua, incidindo sobre os fatores cognitivos e comportamentais que
integram globalmente a formacgéo do aluno, suportando-se em critérios de avaliagdo pré-determinados.

Consideram-se instrumentos de avaliagdo cognitiva, nomeadamente os seguintes:
- Teste sumativo;

- Fichas de trabalho;

- Trabalho individual e de grupo;

- Trabalhos de projeto;

- Apresentacgdes orais;

- Relatérios;

- Portefdlio;

- Outros, em funcao da especificidade de cada disciplina/médulo/UFCD.

As matrizes dos instrumentos de avaliagdo quantitativa sdo entregues aos alunos antes da sua
realizagao.

Consideram-se as atitudes e comportamentos elementos de avaliagdo comportamental, nomeadamente
0s seguintes:

- Assiduidade;

- Pontualidade;

- Responsabilidade;

- Empenho e iniciativa;

- Participacao, voluntaria ou solicitada;

- Autonomia;

- Cooperagao;

- Cumprimento de prazos;

- Organizacgdo dos materiais de aprendizagem;

- Outros, em fungéo da especificidade de cada disciplina/maédulo/UFCD.

AVALIAGAO EXTERNA

A avaliagdo externa das aprendizagens contempla a avaliacdo da capacidade de mobilizagdo e de
integracdo de todos os conhecimentos, aptiddes, atitudes e competéncias profissionais, sendo realizada,
em complemento da avaliagdo interna das aprendizagens, através da Prova de Aptidao Profissional (PAP).

ASSIDUIDADE E AVALIAGAO

A assiduidade e frequéncia das atividades formativas € uma condicionante da avaliagao, ficando impedida
a avaliagdo do aluno quando este exceda 10% de faltas nas aulas previstas para o modulo/UFCD nas
componentes Sociocultural, Cientifica e Tecnoldgica, ou 5% do tempo previsto para a FCT.

PONDERAGAO AVALIATIVA

Em fungdo do carater mais tecnolégico ou humanistico dos cursos e disciplinas, os meios de avaliagéo e
fatores de ponderagao sio definidos pelos docentes, em concreto, no Projeto de Gestdo Modular/UFCD,
dentro dos seguintes limites de variagao:

- Para o conjunto dos instrumentos de avaliagdo cognitiva: 50% a 80%;
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- Para o conjunto das atitudes e comportamentos: 50% a 20%.

MOMENTOS DE AVALIAGAO
Todos os instrumentos de avaliagdo devem ser entregues corrigidos e classificados, de forma clara e
objetiva pelos professores. Deve ser efetuada a correcdo também em sala de aula.

Os resultados e as ponderacdes dos instrumentos e elementos de avaliagdo comportamental devem ser
dados a conhecer aos alunos no inicio do médulo/UFCD.

Ao longo do ano letivo e no final de cada modulo/UFCD o professor deve promover momento de reflexao
sobre o trabalho realizado, bem como de auto e heteroavaliagdo. O registo da recolha de informagao deve
constar em grelhas de avaliagdao e de observacao, de acordo com o trabalho desenvolvido em cada
modulo/UFCD.

A classificacdo de cada modulo/lUFCD e da FCT, a atribuir a cada aluno, é proposta pelo professor ao
conselho de turma de avaliagao, para deliberagdo, sendo os momentos de realizagdo da avaliagédo, no
final de cada mdédulo/UFCD, acordados entre o professor e o aluno ou grupo de alunos, tendo em conta as
realizagdes e os ritmos de aprendizagem dos alunos.

A avaliagdo sumativa expressa-se numa escala de 0 a 20 valores. A avaliagdo de cada mdédulo/UFCD é
langcada no sistema de gestdo de informagao inovar alunos e em pauta a entregar na Secretaria, depois de
assinada pelo professor e validada pelo Diretor de Turma.

Sempre que na avaliagdo do moédulo/lUFCD se registe pelo menos um tergo de moédulos/UFCD nao
realizados, é feito, no verso da pauta, o balango dos resultados obtidos.

Quando ha lugar a recuperacao de aprendizagens e/ou assiduidade é enviado Plano de Recuperagao ao
aluno e Diretor de Turma.

RECUPERAGAO MODULAR

Quando houver lugar a recuperacdo modular, serdo elaborados pelo professor da disciplina Planos de
Recuperagdao Modular/UFCD, em fung&o da natureza dos Mddulos/UFCD ndo realizados(as) com planos
adequados a cada situagao, a ser enviados ao aluno e Diretor de Turma, onde constam as Aprendizagens
essenciais: conhecimentos, capacidades e atitudes a ser avaliados, numero de horas a recuperar
(quando aplicavel), trabalho a desenvolver, instrumentos de avaliagao e a respetiva calendarizagao.

As atividades e os instrumentos de avaliagdo a realizar e as datas das duas oportunidades para serem
feitas s&o registadas no sistema de gestao de informacgao inovaralunos.

Em cada modulo/UFCD os alunos tém direito a duas oportunidades de recuperagdo. A primeira
oportunidade é feita imediatamente a seguir ao encerramento do médulo/UFCD. A segunda devera ser
realizada no prazo de 15 dias. A(s) auséncia(s) a(s) recuperagao(des), sem justificagcao legal, implica(m)
perda(s) de oportunidade(s) de recuperagado(des) no ano letivo em curso, transitando para o ano seguinte
essas recuperagoes.

Considera-se pertinente que o Conselho de Turma reflita sobre a necessidade de estabelecer “limites” na
classificagéo a atribuir aos alunos que realizam moédulos/UFCD em recuperagao.

AVALIAGAO DA FORMAGCAO EM CONTEXTO DE TRABALHO E DA PROVA DE APTIDAO
PROFISSIONAL
Rege-se de acordo com o previsto nos respetivos regulamentos.
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V - NIVEIS DE DESEMPENHO/DESCRITORES (UNIFORMIZP:CAO DA DESIGNAGAO DA AVALIAGAO
QUALITATIVA E DA RESPETIVA ESCALA DE CLASSIFICACAO QUANTITATIVA)

Niveis de Desempenho/Descritores Classificagao
- Atingiu na totalidade os objetivos estabelecidos e desenvolve
com rigor e muita qualidade as ag¢des que evidenciam ter adquirido
as competéncias transversais e especificas.
- Expressa-se corretamente de forma oral e escrita.
- E sempre responsavel, cumprindo com empenho e brio todas as
Muito Bom | tarefas nos prazos solicitados. 18 a 20 valores
- E assiduo.
- E pontual.
- Utiliza sempre os materiais indicados.
- Apresenta uma atitude correta perante todos os elementos da
comunidade educativa manifestando uma cidadania ativa.
- Atingiu a maior parte dos objetivos estabelecidos e desenvolve
com qualidade as atividades que evidenciam ter adquirido grande
parte das competéncias transversais e especificas.
- Expressa-se sem dificuldades de forma oral e escrita.
- Evidencia grande responsabilidade, cumprindo com empenho as
Bom tarefas solicitadas nos prazos estabelecidos. 14 a 17 valores
- E quase sempre assiduo.
- E quase sempre pontual.
- Utiliza sempre os materiais requeridos.
- Apresenta uma atitude correta perante todos os elementos da
comunidade educativa.
- Atingiu uma parte dos objetivos estabelecidos e desenvolve de
forma satisfatéria as atividades que evidenciam ter adquirido as
competéncias transversais e especificas.
- Expressa-se razoavelmente de forma oral e escrita.
- E responsavel, cumpre com as tarefas solicitadas, quase sempre
Suficiente | nos prazos estabelecidos. 10 a 13 valores
- E relativamente assiduo.
- E relativamente pontual.
- Utiliza com regularidade os materiais requeridos.
- Apresenta uma atitude correta perante todos os elementos da
comunidade educativa.
- Ainda nao atingiu os objetivos apresentando muitas dificuldades,
quer no dominio dos conhecimentos, quer nas competéncias que
era pretendido que atingisse.
- Demonstrou dificuldades na interacdo e na expressao oral e/ou
escrita.
- Por vezes ndo é responsavel, ndo cumpre com as tarefas
solicitadas e nao cumpre prazos.
- N&o é assiduo.
- Nao é pontual.
- Nao traz os materiais requeridos.
- Por vezes apresenta uma atitude incorreta perante todos os
elementos da comunidade educativa.

Insuficiente 0 a 9 valores
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VI - PERFIL DOS ALUNOS A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA

Areas de Competéncias

Sao complementares e a sua enumeragdo nao pressupde qualquer hierarquia interna entre as mesmas. Nao correspondem a uma area curricular especifica. Em cada area curricular estao
envolvidas multiplas competéncias, tedricas e praticas. Pressupdem o desenvolvimento de literacias multiplas, tais como a leitura e a escrita, a numeracia e utilizagcdo das tecnologias de informagéo

e comunicagédo, sdo alicerces para aprender e continuar a aprender ao longo da vida

Cédigo e identificagao Sintese

Descritores operativos

Implica que os alunos sejam capazes de:
- Utilizar de modo proficiente diferentes linguagens e simbolos associados as
linguas (lingua materna e linguas estrangeiras), a literatura, a musica, as artes, as
tecnologias, a matematica e a ciéncia;
- Aplicar estas linguagens de modo adequado aos diferentes contextos de
A - Linguagens e comunicagdo, em ambientes analdgico e digital;

textos - Dominar capacidades nucleares de compreensdo e de expressdo nas
modalidades oral, escrita, visual e multimodal.

Usam linguagens verbais e ndo-verbais para significar e comunicar, recorrendo a
gestos, sons, palavras, nimeros e imagens. Usam-nas para construir conhecimento,
partilhar sentidos nas diferentes areas do saber e exprimir mundividéncias.
Reconhecem e usam linguagens simbodlicas como elementos representativos do real
e do imaginario, essenciais aos processos de expressdo e comunicagdo em
diferentes situagbes, pessoais, sociais, de aprendizagem e pré-profissionais.
Dominam os cdédigos que os capacitam para a leitura e para a escrita (da lingua
materna e de linguas estrangeiras). Compreendem, interpretam e expressam factos,
opinides, conceitos, pensamentos e sentimentos, quer oralmente, quer por escrito,
quer através de outras codificagdes. Identificam, utilizam e criam diversos produtos
linguisticos, literarios, musicais, artisticos, tecnolégicos, matematicos e cientificos,
reconhecendo os significados neles contidos e gerando novos sentidos.

Implica que os alunos sejam capazes de:

- Utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar,

validar e mobilizar informagéao, de forma critica e auténoma, verificando diferentes

fontes documentais e a sua credibilidade;

- Transformar a informag&o em conhecimento;

B - Informacgao e - Colaborar em diferentes contextos comunicativos, de forma adequada e segura,
comunicacgao utilizando diferentes tipos de ferramentas (analdgicas e digitais), com base nas

regras de conduta proprias de cada ambiente.

Pesquisam sobre matérias escolares e temas do seu interesse. Recorrem a
informacgéo disponivel em fontes documentais fisicas e digitais - em redes sociais,
na Internet, nos media, livros, revistas, jornais. Avaliam e validam a informagéo
recolhida, cruzando diferentes fontes, para testar a sua credibilidade. Organizam a
informagéo recolhida de acordo com um plano, com vista a elaboracdo e a
apresentagdo de um novo produto ou experiéncia. Desenvolvem estes
procedimentos de forma critica e autdbnoma. Apresentam e explicam conceitos em
grupos, apresentam ideias e projetos diante de audiéncias reais, presencialmente
ou a distancia. Expdem o trabalho resultante das pesquisas feitas, de acordo com
os objetivos definidos, junto de diferentes publicos, concretizado em produtos
discursivos, textuais, audiovisuais e/ou multimédia, respeitando as regras proprias
de cada ambiente.

Implica que os alunos sejam capazes de:
- Interpretar informagao, planear e conduzir pesquisas;
- Gerir projetos e tomar decisdes para resolver problemas;
- Desenvolver processos conducentes a construcdo de produtos e de
C - Raciocinio e conhecimento, usando recursos diversificados.
resolugao de
problemas

Colocam e analisam questdes a investigar, distinguindo o que se sabe do que se
pretende descobrir. Definem e executam estratégias adequadas para investigar e
responder as questdes iniciais. Analisam criticamente as conclusdes a que chegam,
reformulando, se necessario, as estratégias adotadas. Generalizam as conclusdes
de uma pesquisa, criando modelos e produtos para representar situagdes
hipotéticas ou da vida real. Testam a consisténcia dos modelos, analisando
diferentes referenciais e condicionantes. Usam modelos para explicar um
determinado sistema, para estudar os efeitos das variaveis e para fazer previsdes
acerca do comportamento do sistema em estudo. Avaliam diferentes produtos de
acordo com critérios de qualidade e utilidade em diversos contextos significativos.
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D - Pensamento critico
e pensamento criativo

Implica que os alunos sejam capazes de:

- Pensar de modo abrangente e em profundidade, de forma ldgica, observando,
analisando informagéo, experiéncias ou ideias, argumentando com recurso a
critérios implicitos ou explicitos, com vista a tomada de posi¢do fundamentada;

- Convocar diferentes conhecimentos, de matriz cientifica e humanistica, utilizando
diferentes metodologias e ferramentas para pensarem criticamente;

- Prever e avaliar o impacto das suas decisdes;

- Desenvolver novas ideias e solugdes, de forma imaginativa e inovadora, como
resultado da interagcdo com outros ou da reflexdo pessoal, aplicando-as a
diferentes contextos e areas de aprendizagem.

Observam, analisam e discutem ideias, processos ou produtos centrando-se em
evidéncias. Usam critérios para apreciar essas ideias, processos ou produtos,
construindo argumentos para a fundamentagdo das tomadas de posicéo.
Concetualizam cenarios de aplicagdo das suas ideias e testam e decidem sobre a
sua exequibilidade. Avaliam o impacto das decisdes adotadas. Desenvolvem ideias
e projetos criativos com sentido no contexto a que dizem respeito, recorrendo a
imaginacéo, inventividade, desenvoltura e flexibilidade, e estdo dispostos a assumir
riscos para imaginar além do conhecimento existente, com o objetivo de promover a
criatividade e a inovagao.

E - Relacionamento
interpessoal

Implica que os alunos sejam capazes de:

- Adequar comportamentos em contextos de cooperagao, partilha, colaboragao

e competigao;

- Trabalhar em equipa e usar diferentes meios para comunicar presencialmente e
em rede;

- Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade e argumentar, negociar e
aceitar diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar, olhar e
participar na sociedade.

Juntam esforgos para atingir objetivos, valorizando a diversidade de perspetivas
sobre as questdes em causa, tanto lado a lado como através de meios digitais.
Desenvolvem e mantém relagdes diversas e positivas entre si e com os outros
(comunidade, escola e familia) em contextos de colaboragdo, cooperagédo e
interajuda. Envolvem-se em conversas, trabalhos e experiéncias formais e informais:
debatem, negoceiam, acordam, colaboram. Aprendem a considerar diversas
perspetivas e a construir consensos. Relacionam-se em grupos ludicos, desportivos,
musicais, artisticos, literarios, politicos e outros, em espagos de discusséao e partilha,
presenciais ou a distancia. Resolvem problemas de natureza relacional de forma
pacifica, com empatia e com sentido critico.

F - Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Implica que os alunos sejam capazes de:

- Estabelecer relagbes entre conhecimentos, emogdes e comportamentos;

- Identificar areas de interesse e de necessidade de aquisigdo de novas
competéncias;

- Consolidar e aprofundar as competéncias que ja possuem, numa perspetiva de
aprendizagem ao longo da vida;

- Estabelecer objetivos, tragar planos e concretizar projetos, com sentido de
responsabilidade e autonomia.

Reconhecem os seus pontos fracos e fortes e consideram-nos como ativos em
diferentes aspetos da vida. Tém consciéncia da importancia de crescerem e
evoluirem. Expressam as suas necessidades e procuraram as ajudas e apoios mais
eficazes para alcancarem os seus objetivos. Desenham, implementam e avaliam,
com autonomia, estratégias para conseguir as metas e desafios que estabelecem
para si proprios. Sdo confiantes, resilientes e persistentes, construindo caminhos
personalizados de aprendizagem de médio e longo prazo, com base nas suas
vivéncias e em liberdade.

G - Bem-estar, saude e
ambiente

Implica que os alunos sejam capazes de:

- Adotar comportamentos que promovem a saude e o bem-estar, designadamente
nos habitos quotidianos, na alimentagdo, nos consumos, na pratica de exercicio
fisico, na sexualidade e nas suas relagdes com o ambiente e a sociedade;

- Compreender os equilibrios e as fragilidades do mundo natural na adogédo de
comportamentos que respondam aos grandes desafios globais do ambiente;
-Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando
colaborativamente para o bem comum, com vista a construgdo de um futuro
sustentavel.

Sao responsaveis e estdo conscientes de que os seus atos e as suas decisbes
afetam a sua saulde, o seu bem-estar e o ambiente. Assumem uma crescente
responsabilidade para cuidarem de si, dos outros e do ambiente e para se
integrarem ativamente na sociedade. Fazem escolhas que contribuem para a sua
seguranga e a das comunidades onde estdo inseridos. Estdo conscientes da
importancia da construgdo de um futuro sustentavel e envolvem-se em projetos de
cidadania ativa.
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H - Sensibilidade
estética e artistica

Implica que os alunos sejam capazes de:

- Reconhecer as especificidades e as
manifestagdes culturais;

- Experimentar processos préprios das diferentes formas de arte;

- Apreciar criticamente as realidades artisticas, em diferentes suportes
tecnoldgicos, pelo contacto com os diversos universos culturais;

- Valorizar o papel das varias formas de expressdo artistica e do patrimonio
material e imaterial na vida e na cultura das comunidades.

intencionalidades das diferentes

Desenvolvem o sentido estético, mobilizando os processos de reflexdo, comparagéo
e argumentacao em relagéo as produgdes artisticas e tecnologicas, integradas nos
contextos sociais, geograficos, histéricos e politicos. Valorizam as manifestagdes
culturais das comunidades e participam autonomamente em atividades artisticas e
culturais como publico, criador ou intérprete, consciencializando-se das
possibilidades criativas. Percebem o valor estético das experimentagbes e criagdes
a partir de intencionalidades artisticas e tecnoldgicas, mobilizando técnicas e
recursos de acordo com diferentes finalidades e contextos socioculturais.

| - Saber cientifico,
técnico e tecnolégico

Implica que os alunos sejam capazes de:

- Compreender processos e fendmenos cientificos que permitam a tomada de
deciséo e a participagdo em foéruns de cidadania;

- Manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados para controlar,
utilizar, transformar, imaginar e criar produtos e sistemas;

- Executar operagdes técnicas, segundo uma metodologia de trabalho adequada,
para atingir um objetivo ou chegar a uma decisdo ou conclusao fundamentada,
adequando os meios materiais e técnicos a ideia ou intengédo expressa;

- Adequar a acdo de transformagdo e criagdo de produtos aos diferentes
contextos naturais, tecnoldgicos e socioculturais, em atividades experimentais,
projetos e aplicagdes praticas desenvolvidos em ambientes fisicos e digitais.

Compreendem processos e fendmenos cientificos e tecnoldgicos, colocam
questdes, procuram informagao e aplicam conhecimentos adquiridos na tomada de
decisdo informada, entre as opgbes possiveis. Trabalham com recurso a materiais,
instrumentos, ferramentas, maquinas e equipamentos tecnoldgicos, relacionando
conhecimentos técnicos, cientificos e socioculturais. Consolidam habitos de
planeamento das etapas do trabalho, identificando os requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a concretizacdo de projetos. Identificam
necessidades e oportunidades tecnoldgicas numa diversidade de propostas e fazem
escolhas fundamentadas.

J - Consciéncia e
dominio do corpo

Implica que os alunos sejam capazes de:

- Realizar atividades motoras, locomotoras, nao-locomotoras e manipulativas,
integradas nas diferentes circunstancias vivenciadas na relagdo do seu proprio
COrpo com o espago;

- Dominar a capacidade percetivo-motora (imagem corporal, direcionalidade,
afinamento percetivo e estruturagéo espacial e temporal);

- Ter consciéncia de si proprios a nivel emocional, cognitivo, psicossocial, estético
e moral por forma a estabelecer consigo préprios e com os outros uma relagdo
harmoniosa e salutar.

Reconhecem a importancia das atividades motoras para o seu desenvolvimento
fisico, psicossocial, estético e emocional. Alunos realizam atividades nao-
locomotoras (posturais), locomotoras (transporte do corpo) e manipulativas (controlo
e transporte de objetos). Aproveitam e exploram a oportunidade de realizagéo de
experiéncias motoras que, independentemente do nivel de habilidade de cada um,
favorece aprendizagens globais e integradas.
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VIl - PRATICAS PEDAGOGICAS CONDUCENTES AS FINALIDADES DO PERFIL DE COMPETENCIAS
DOS ALUNOS

Tendo cada vez mais consciéncia de que os principios, valores e areas de competéncias contempladas no
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, se trabalham de forma transversal, relembra-se um
conjunto de agdes relacionadas com a pratica docente e que sao determinantes para o desenvolvimento
deste Perfil:

- Abordar os conteudos de cada area do saber, associando-os a situagbes e problemas presentes no
quotidiano da vida do aluno ou presentes no meio sociocultural e geografico em que se insere, recorrendo
a materiais e recursos diversificados;

- Organizar o ensino prevendo a experimentagdo de técnicas, instrumentos e formas de trabalho
diversificados, promovendo intencionalmente, na sala de aula ou fora dela, atividades de observagao,
questionamento da realidade e integracao de saberes;

- Organizar e desenvolver atividades cooperativas de aprendizagem, orientadas para a integragéo e troca
de saberes, a tomada de consciéncia de si, dos outros e do meio e a realizagdo de projetos intra ou
extraescolares;

- Organizar o ensino prevendo a utilizagao critica de fontes de informagao diversas e das tecnologias da
informagao e comunicacgao;

- Promover de modo sistematico e intencional, na sala de aula e fora dela, atividades que permitam ao
aluno fazer escolhas, confrontar pontos de vista, resolver problemas e tomar decisbes com base em
valores;

- Incentivar os alunos a intervir livre € responsavelmente;

- Valorizar, na avaliagdo das aprendizagens do aluno, o trabalho de livre iniciativa, incentivando a
intervengao positiva no meio escolar e na comunidade.

A informagédo constante neste documento ndo dispensa a leitura (re)leitura de outros documentos em vigor na Escola Profissional de
Setubal (EPS), a legislagdo aplicavel ao ensino profissional, o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e os perfis
profissionais associados as respetivas qualificagées dos cursos em funcionamento.

Aprovado em reunido de Conselho Pedagdgico, a 3 de setembro de 2019. Atualizado em reunido de Conselho
Pedagdgico de 4 de setembro de 2020 e de 20 de margo de 2024.



