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PERFIL DE DESEMPENHO

O Técnico de Higiene e Seguranca do Trabalho e Ambiente € o

profissional qualificado apto a desenvolver actividades de prevencao e de
proteccdo contra riscos profissionais.

PLANO DE ESTUDOS

Componentes de Formacao

Horas
Componente de Formacao Sociocultural
Componente de Formagéo Cientifica
Componente de Formagdo Técnica
Total de Horas / Curso 3100

CONDICOES DE ACESSO

Possuir o 9U ano de escol aridade
N«o ter conclu2do o ensino secundS8rio
N«o ter mai s de 25 anos

DUPLA CERTIFICACAO:
12U ANO DE ESCOLARI DADE

QUALIFICACAO PROFISSIONAL DE NiVEL 3




SAIDAS PROFISSIONAIS

0 Técnico de Higiene e Seguranca do Trabalho - Industria e Obras
0 Consultadoria

0 Auditoria

0 Acompanhamento de implementacao de politicas de seguranca

O«

Técnico comercial na area de Higiene e Seguranca no Trabalho

ESTAGIOS

A Formacao em Contexto de
Trabalho é realizada em 2
momentos de Estagio nas
melhores empresas da regiao.
No 2° ano do Curso ¢
realizado um estagio de 4
semanas, visando um

primeiro contacto com o0
mundo do trabalho. No 3° ano
é realizado um estagio de 9
semanas, com o objectivo de
realizar a Prova de Aptidao
Profissional.

INSCRICOES A PARTIR DE JUNHO
ISENCAO DE PROPINAS DE FREQUENCIA



